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PO TR IR ¢
Yla-Pirkanmaan

lastensuojelun kehittdmishanke

TUKIHENKILO JA -PERHETOIMINTA

Minustako tukihenkilo S
tai meidan perheesta tukiperhe?

Mita on tukihenkild- ja tukiperhetoiminta

Tukiperhe- ja tukihenkil6toiminta on lastensuojelun avohuollon
tukitoimenpide, jolla tuetaan lasta/ nuorta ja lapsen perhetta
suunnitelmallisesti. Tavoitteena on tukea perhetta niin, etta se
jatkossa selviytyy omin voimin.

* Tukihenkilé on lapselle tai nuorelle aikuisen malli, kuuntelija,
keskustelukumppani ja turvallinen aikuinen, jonka kanssa voi
yhdessé harrastaa ja toimia.

* Tukiperhetoiminta on antoisaa ja tavoitteellista vapaaehtoistyéta
niille, jotka pitévat lapsista ja haluavat jakaa arkensa tuettavien
lasten kanssa. Tuettava lapsi vierailee tukiperheessa sovitusti ja
saanndllisesti esimerkiksi yhden viikonlopun kuukaudessa.

Milloin tukihenkil6a tai tukiperhetta tarvitaan?

Tukiperhe tai tukihenkil6a tarvitaan, kun lapsen
vanhempien tai nuoren omat voimavarat
joutuvat koetukselle, ymparilla ei ole sukulaisia
ja ystavia, vanhemmat ovat vasyneitd, on
vaikeuksia kasvatusasioissa, koulussa tai
ihmissuhteissa.

Kuka voi toimia tukihenkilona tai tukiperheena?

Lapsen tai nuoren tukihenkild on tavallinen
luotettava aikuinen (yli 18 v.), jonka oma elama
on kunnossa.

Tukiperheeksi etsitaan tavallisia perheita. He
voivat olla nuoria tai vanhoja, lapsettomia tai heilla
voi olla omia lapsia. Tukiperheena voi toimia myds
yksin asuva.

Tarkeaa on, etta tukihenkildlla/ -perheella on
* aikaa ja tilaa tuettavalle lapselle/nuorelle
* halua vastata lapsen/nuoren tarpeisiin
* myobnteinen elamanasenne
* joustavuutta
* sitoutuneisuutta
* yhteistyotaitoja.

Jos olet kiinnostunut
toimimaan tukihenkiléna tai
tukiperheena ota yhteytta kuntasi sosiaalityéntekijaan.




